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V 

Meldcode Kindermishandeling - vuistregels 

 
 Interne info verzamelen 

 Advies en Steunpunt Huiselijk Geweld (ASHG) of Algemeen Meldpunt 

Kindermishandeling (AMK) : indien kinderopvang zich zorgen maakt, maar 

net niet genoeg info is om een vinger op de situatie te leggen en advies 

wenst hoe nu verder te handelen.   

 AMK in kennis stellen: indien situatie zeer zorgelijk is eigenlijk zo snel 

mogelijk moet worden ingegrepen.  

 Politie in kennis stellen indien afwachten i.v.m. de veiligheid van een kind 

niet langer kan worden afgewacht en acute hulpverlening moet worden 

verricht.  

 
 

Het beleid van GOB Midas is er op gericht om kindermishandeling te voorkomen en 

ouders en gastouders te ondersteunen op een betrokken en zorgvuldige manier. We 

vragen u dan ook om gesprekken over deze thematiek te voeren in aanwezigheid van een 

van onze medewerkers. Wij zijn daarvoor altijd snel, beschikbaar 

 

 

Sociale Kaart;  

Wilt u meer informatie over kindermishandeling of wilt u eens overleggen met een 

onafhankelijk deskundige dan kunt u ook contact opnemen met het Centrum voor Jeugd 

en Gezin (CJG) bij u in de Gemeente. 

CJG hebben een inloopspreekuur> via www.cjg.nl kunt u adres en telefoonnummer van 

het centrum bij u in de gemeente vinden. Uw eigen huisarts, consultatiebureau, bureau 

Jeugdzorg (www.bureaujeugdzorg.info) en Schoolarts zijn natuurlijk ook goede bronnen 

van informatie. 

 

 

In alle regio’s is een advies en meldpunt kindermishandeling. Zij zijn bereikbaar via 

www.amk-nederland.nl of 09001231230 het landelijk telefoonnummer. Anoniem 

informatie inwinnen of aanmelden is mogelijk. 

De politie bereikt u via 0900-8844 algemeen en voor dringende gevallen het 

alarmnummer 112 

 

 

 

 

 

http://www.cjg.nl/
http://www.amk-nederland.nl/
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V 

Huiselijk Geweld/Kindermishandeling - definitie 

 elke vorm van voor een minderjarige bedreigende of gewelddadige 

interactie  

 van fysieke, psychische of seksuele aard, 

  die de ouders of andere personen ten opzichte van wie de minderjarige 

in een relatie van afhankelijkheid of van onvrijheid staat, 

  actief of passief opdringen, 

  waardoor ernstige schade wordt berokkend of dreigt te worden 

berokkend aan de minderjarige 

  in de vorm van fysiek of psychisch letsel 

 

Vormen 

 Lichamelijke mishandeling 

 Lichamelijke verwaarlozing 

 Psychische mishandeling 

 Psychische verwaarlozing 

 Seksueel misbruik 

 Getuige zijn van huiselijk geweld 

 

 

 Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling 

 Vermoeden kindermishandeling door beroepskracht 

 Seksueel grensoverschrijdend gedrag kinderen 

 

Wie in kinderopvangorganisatie 
 Pedagogisch medewerker 

 Gastouder 

 Peuterspeelzaalleidster 

 Stagiaire 

 Flexwerker 

 Zelfstandige zonder personeel 

 Uitzendkracht 

 Gedragswetenschapper 

 Bemiddelingsmedewerker 

 Directie 
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V 

Taken en verantwoordelijkheden 
 Gastouder 

 Signaleren, herkennen, bespreken 

 doorgeven aan 

 Bemiddelingsmedewerker  

 Stappenplan 

 Bespreken meldcode bij intake 

 Bemiddelingsmedewerker is vaak aandachtsfunctionaris 

 Beschikbaar voor gastouder en (vraag)ouder bij signalen 

 Directie gastouderbureau  

 Eindverantwoordelijke 

 

 

Specifiek en Strafbaar  
 Meisjesbesnijdenis 

 Nederlands ingezetene, operatie in het buitenland - idem 

 Direct contact met AMK 

 Eergerelateerd geweld 

 Geestelijk of lichamelijk, eerwraak als uiterste 

 Direct contact met AMK of  

Landelijk Expertisecentrum Eergerelateerd geweld 

 

 Ongeveer 100.000 kinderen per jaar worden slachtoffer van huiselijk geweld 

en/of kindermishandeling 

 Ongeveer 50 meisjes per jaar worden besneden in Nederland 

 Niet ingrijpen als een kind mishandeld wordt is ook mishandelen 

 

 

Meldcode – Kern van de zaak 

 Stap 1: in kaart brengen van signalen 

 Stap 2: collegiale consultatie en zonodig raadplegen van het advies- en 

Meldpunt Kindermishandeling of het Steunpunt Huiselijk Geweld 

 Stap 3: gesprek met de ouders 

 Stap 4: wegen van aard en ernst 

 Stap 5: beslissen:  

 hulp organiseren en effecten volgen of 

 melden en bespreken 
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V 

Signalen – observatielijst 

 Het kind vertoont agressief gedrag. 

 Trekt zich terug, is erg op zichzelf, kan zich moeilijk concentreren. 

 Bang zijn voor bepaalde volwassenen. 

 Het kind gaat zich plotseling heel anders gedragen. 

 Vreemde redenen opgeven voor verwondingen, blauwe plekken enz. 

 Het kind wordt veel thuisgehouden van school, de ouders hebben 

weinig of geen belangstelling voor schoolprestaties. 

 De ouders moeten wel erg vaak met het kind naar de dokter of 

ziekenhuis. 

 

Toelichting bij stappen 

 Geen dwingende volgorde, wel alle stappen nemen 

 Geen termijnen per stap: elke situatie is anders 

 Wat ervaar je in het gesprek 

 Hoe weeg je aard en ernst? 

 Beslissen:  

 ga je hulp organiseren, bij wie dan, instemming ouders? 

 ga je melden, bij wie dan, instemming ouders? 

 wordt er aangifte gedaan, zijn er meerdere getuigen? 

 Geheimhouding - Conflict van plichten 

 Meldcode is geen meldplicht 

 Melden, mits! 

 Bedenk: slachtoffers vragen zelden om hulp 

 

 

 

 

 

 

 


